
SUGERENCIA #1: HAGA LAS INVESTIGACIONES

Guía para conversar entre padres e hijos
COMO HABLARLE A SU HIJO O HIJA ACERCA DEL ARMY

Puede que su hijo o hija esté pensando en alistarse al Army. O tal vez usted considera recomendarle el Army a él o 
ella. De cualquier manera, es una decisión importante. Y ésta requiere un intercambio honesto y abierto entre ustedes. 
Para facilitar la conversación, desarrollamos esta guía que contiene cinco sugerencias útiles que podrán ayudarles.

Lea la sección Para Padres en GoArmyEspanol.com para aprender más acerca de cómo el Army es una opción viable 
para su hijo o hija. Es un buen recurso tanto si usted apoya o no el interés de sus hijos. 

Una vez que obtenga suficiente información, explíqueles todas la investigaciones que ha hecho sobre el tema. Esto le 
demostrará a su hijo o hija que usted está interesado en establecer un auténtico diálogo.

SUGERECIA #2: TOMELO CON CALMA

DONDE HABLAR
• Un lugar callado y privado, donde todos estén cómodos

• Quizás pueden ir al restaurante favorito de su hijo o hija 

• Evite la habitación de su hijo o hija; les ayudará estar en un lugar neutral

Si su hijo o hija le sorprendió al expresar interés en el Army, no está mal dar un paso atrás y dialogar más tarde. Es 
muy importante que todos estén dispuestos a hablar. Pero no espere mucho. 

SUGERENCIA #3: MANTENGA LA MENTE ABIERTA

PUNTOS A CONSIDERAR
• ¿Qué espera obtener su hijo o hija del Army? 

• ¿Qué dirección desea tomar en la vida? 

• ¿Ha pensado él o ella en ir a la universidad antes o después del Army?

• ¿Cómo desea alistarse: dentro del Army Reserve o en el Servicio Activo?

Una conversación tan importante como ésta debe transcurrir en ambas direcciones. Recuerde que están hablando 
acerca del futuro de su hijo o hija. Escuche bien lo que él o ella tiene que decir. Por supuesto, asegúrese de que le 
devuelva el favor. Usted también tiene voz en esta decisión. 

El que su hijo o hija se aliste en el Army sin duda le traerá a usted muchas preocupaciones. Y siendo padre, tiene todo 
el derecho de expresarlas. Pero hágalo con calma. Su hijo o hija podrá seguir siendo su bebé, pero no los trate como 
uno. Toma mucho valor hasta considerar el Army. Hay que respetarlos. 



SUGERENCIA #4: MANTENGA LA CONVERSACION ABIERTA
Luego del intercambio inicial, hablen mutuamente acerca de los próximos pasos a tomar. Es probable que usted no 
esté totalmente de acuerdo con la decisión de su hijo o hija de alistarse en el Army. Después de todo, hay muchos 
factores envueltos. Así que debe separar más tiempo para hablar. 

SUGERENCIA #5: REUNANSE CON UN RECLUTADOR

QUE DEBEN PREGUNTAR
• ¿Qué tipo de servicio les conviene más: el Servicio Activo, Army Reserve o ROTC?
 
• ¿Cuánto tiempo tendrá que servir mi hijo o hija?

• ¿Para qué tipo de entrenamiento vocacional podrá calificar él o ella?

• ¿Dónde estacionarán a mi hijo o hija?

• ¿Cómo podrá el Army ayudar a mi hijo o hija a obtener una educación universitaria?

Nuestros reclutadores son de los Soldados más experimentados en el Army, lo que significa que están extremadamente 
calificados para informarles acerca de todo lo que el Army tiene para ofrecer. Hablar con un reclutador es una excelente 
manera de hacer preguntas específicas en conjunto con su hijo o hija. Un reclutador puede ayudarles a tomar una 
decisión correcta para su familia.

Los reclutadores también pueden determinar el horario correcto para alistarse y ayudar a preparar a su hijo o hija para 
el Entrenamiento Básico. Sólo trabajando con un reclutador es que usted puede emparejar la experiencia del Army a las 
metas, deseos y necesidades de su hijo o hija. 

Esta guía es sólo un punto de partida para una conversación verdaderamente importante con su hijo o hija. Esperamos 
que estas sugerencias les hayan ayudado. Si tienen más preguntas acerca del U.S. Army o desean contactar a un 
reclutador, llamen al 1-800-USA-ARMY, extensión 5. O visite GoArmyEspanol.com. 
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